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21.9. - 25.9.2026

Pondéli 21.9.2026

Presnidavka: Jogurt s ovocem, rohlik,
Polévka: RajCatovd s ovesnymi vlockami

Hlavni chod: Koprovd omacka, varené vejce, brambory, ovocny
dzus (1a, 3, 7)

Svacina: Chléb kminovy, pomazanka z tofu, krajena zelenina,
¢aj rakytnikovy (1a, 7)

Utery 22.9.2026

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka sardinkova, zeleninovy
talir, Sipkovy ¢aj (1a, 4, 7)
Polévka: Krkonosska cibulacka (3)

Hlavni chod: Jogurtové knedli¢ky s jahodovym prelivem, Caj
bylinkovy (1a, 7)

Svacina: Rohlik celozrnny, maslo, cherry raj¢e, mléko (1a, 1d,
7)

Presnidavka: Jahlova kase s vanilkou, ¢aj bylinkovy, ovoce (7)

Polévka: Z Cerné Cocky Belugy (1a, 9)

Hlavni chod: Francouzské brambory, ¢ervena repa, ¢aj se sirupem
(3,7)

Svacina: Zitna vedka, taveny syr, saldtové okurka, bild kdva
(1b, 7)

C‘tvrtek 24.9.2026

Presnidavka: Chléb selsky, pomazanka ze strouhané goudy,
malcao, zeleninovy talif (1a, 7)

Polévka: Pohankova se zeleninou (1a, 7)

Hlavni chod: Smazené rybi filé, bramborova kasSe, ovocny kompot,
¢aj s citronem (1a, 3, 4, 7)

Svacina: Domaci moucnik, ¢aj s citronem (1a, 3, 7)

patek 25.9.2026

Presnidavka: Razenka ceredlni, maslo, merunkovy dzem, kakao,
hruska (1a, 1d, 7)

Polévka: Z rQzickové kapusty s bramborem (1a, 7)
Hlavni chod: Veprovy perkelt, téstoviny, €aj se sirupem (la, 7)

Svacina: Chléb, pomazankové maslo, kedlubna, Cervena
paprika, ov. Stava (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mé&kkysi | Informace: strava j
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnic
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS. ‘



