JIDELNICEK

Pondeéli 14.9.2026

Presnidavka: Rohlik, pomazanka z Luciny, zeleninovy ta
kava la,7

Polévka: Zeleninova s quinoou 7,9

Hlavni chod: Zapeclené téstoviny, Cervena repa, €aj s citronem
1,3,7

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj bylinkovy 1a,3

Utery 15.9.2026

Presnidavka: Chléb kminovy, pomazanka z rybiho filé, krajena
zelenina, ¢aj s citronem 1a,4,7

Polévka: Hrstkovd s bramborem 9

Hlavni chod: Krupicova kasSe sypana kakaem, ¢aj bylinkovy 1a,7

Svacina: Sojovy rohlik, maslo, syr Gouda, zelenina, bild kava
1a,6,7

Streda 16.9.2026

Presnidavka: Razenka s mrkvovou pomazankou, malcao, saldtova
okurka 1a,7

Polévka: Celerové smetanové 1a,7,9

Hlavni chod: Peclené kure, varené brambory, rajcatovy salat,
ovocny dzus la

Svacina: chléb pohankovy s pomazankovym maslem, Cervena
paprika, ¢aj ovocny 1,7

Ctvrtek 17.9.2026

Presnidavka: Chléb celozrnny, medové maslo, kakao, banan
1la,1d,7

Polévka: Zelné Sci

Hlavni chod: Svic¢kova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj s
citronem 1a,3,7,9

Svacina: Razenka, pomazanka z ¢ervené Cocky, Caj Sipkovy,
salatova okurka 1a,8

Patek 18.9.2026

Presnidavka: Tvarohovy moucnik, mléko 1a,3,7

Polévka: Dyriova se smazenym hraskem

Hlavni chod: Rizoto s krdtim masem a syrem, okurka sterilovana,
¢aj bylinkovy 7

Svacina: Chléb kminovy, pomazanka syrova, cherry rajce,

ovocna stava 1a,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




